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»Fast so schon wie in der Toskana“

Gesundheit Das Beste kommt zum Schluss: Als letzte 6ffentliche Amtshandlung weiht Burgermeister Jurgen Konig
den Burgersportpark Uttenhofen ein. An funf Geraten darf jedermann trainieren.Von Beatrice Schnelle

as Amt eines Biirger-
meisters ist ein Balance-
akt. Ganz konkret und
sozusagen in letzter Mi-
nute fithrt das Jiirgen Konig bei
der Eréffnung des Fitness-
parcours in Uttenhofen vor: Mit
viel Armwedeln aber erfolgreich
iiberquert der scheidende Rosen-
gartener Rathauschef das Draht-
seil, das dort zu den sportlichen
Herausforderungen unter freiem
Himmel gehort.
»Biirgersportpark ist der offi-
zielle Name der mit fiinf Trai-
ningsgeriten bestiickten Fliche,
die in den letzten vier Wochen in
Rekordzeit fertiggestellt wurde.
Denn piinktlich zum Beginn der
Sommerferien sollte der Park mit
der Lizenz zum Turnen der bewe-
gungshungrigen Bevolkerung zur
Verfiigung stehen. Die Initiative
und das Angebot, die Sportgeri-
te zu finanzieren, kamen im No-
vember 2018 vom Sportverein Ut-
tenhofen.

, Wir haben
Geriite ange-
schafft, mit denen so
gut wie jeder etwas
anfangen kann.”

Egbert Schréder
Vorstand des SV Uttenhofen

»Als Egbert Schroder mir von
der Idee erzihlte, war ich sofort
begeistert®, sagt Konig. Die Suche
nach einem geeigneten Standort
habe rasch zu dem Wiesenstiick
neben Dorfgemeinschaftshaus
und Kindergarten gefiihrt, das im
Flichennutzungsplan bereits als
Sonderfliche fiir 6ffentliche Nut-
zung vorgesehen war. Das Projekt
sei einmalig in der Gemeinde:
,Ich kann mich nicht erinnern,
dass in meiner Amtszeit jemals
ein Sportverein 15 000 Euro in ein
Vorhaben einbrachte, das von je-
dermann genutzt werden darf.“

Auch die Gemeinderite waren

£

Er6ffnung des Birgersportparks beim Dorfgemeinschaftshaus Uttenhofen: Jirgen Konig (rechts) halt das Gleichgewicht auf dem Drahtseil
der Balanclierstrecke. Auch Egbert Schroder (links) und die anderen Gaste testen die Gerate.

angetan. Sie genehmigten die
Kosten in Hohe von 26 400 Euro
fiir Wegebau und Fallschutz. Au-
Rerdem wurden dem Verein 5000
Euro Zuschuss aus den Mitteln
der Biirgerstiftung fiir die An-
schaffung der Sportgerite nebst
ciner Sitzbank zuerkannt. Bei den
Planungen seien die Anlieger von
Anfang an mit einbezogen wor-
den, betont Konig. Damit sie kei-
ne Larmbelistigung fiirchten
miissen, darf im neuen Biirger-
sportpark nur bis 21.30 Uhr ge-
turnt werden.

B barrierefrei |

SV-Vorstand strahlt bei der Ein-
weihung vor Freude iiber das ge-
lungene Werk. Richtig toll sei al-
les geworden und genau so, wie

te ganz unterschiedliche Optio-
nen in verschiedenen Schwierig-
keitsgraden.

Ok indreiK; ien

er und seine Verei glieder es
sich vorgestellt hitten. Der Biir-
gerpark sei bewusst barrierefrei
angelegt: ,Der Parcours ist mit
dem Rollstuhl befahrbar und es
gibt zwei Gerite, an denen sich
auch im Sitzen die Arme trainie-
ren lassen.“

Dem Wunsch des Rosengarte-
ner Seniorenrats, den Sportpark
fiir alte Menschen zu optimieren,
habe man nicht nachkommen

»Wir haben darauf geachtet, weit-
gehend wartungsfreie Gerite an-
zuschaffen, mit denen so gut wie
jeder etwas anfangen kann“, er-
klirt Egbert Schroder. Der

k : ,Es hat sich gezeigt, dass
dafiir ganz andere Voraussetzun-
gen notig gewesen wiren.“ Seni-
oren hitten jedoch durchaus Ge-
legenheit, sich an den vielseitigen
Modulen zu betitigen. Jedes bie-

Beinheber, Balancierstrecke,
Dips-Barren, Riickenstrecker und
Stitzspringen trainieren die Ko-
ordinationsfihigkeit, sorgen fiir
einen strammen Bauch, bewegli-
che Hiiften, kraftige Muskeln an
Armen wie Schultern und bewir-
ken Gutes fiir den Riicken. Tafeln
veranschaulichen die Ubungs-
moglichkeiten in den Kategorien
Hleicht, ,mittel“ und ,,schwer*.
,Ich freue mich, wenn die Kol-
legen von anderen Sportvereinen
hier ab und zu Station machen,
den Parcours abarbeiten und,
wenn sie dann noch konnen, nach
Hause joggen*, sagt Schroder ver-
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gniigt. Die Ubungsleiter der drei
Rosengartener Sportvereine wiir-
den die Fitness-Strecke auf jeden
Fall in ihren Kursen nutzen.

Von allen Gisten der offiziel-
len Erdffnung wird die Lage des
Platzes gelobt. Der Blick iiber Fel-
der, Wiesen und Wilder sei , fast
so schon wie in der Toskana“,
rithmt Jiirgen Konig und stellt die
These auf: ,Eigentlich muss man
nicht mehr in den Urlaub fahren,
wenn man in Rosengarten wohnt.“
Ein ang Einweihung:
fest soll der Biirgersportpark
d achst auch noch bek
Dann wird Julian Tausch der zu-
stindige Biirgermeister sein.

@ Bildergalerie Weitere Fotos von
der Einwelhung des Bargersportparks:
www.swp.de/sha



